
Nombre: ______________________________ Fecha: ______________

Explica con tus palabras
Ficha 4 · Refranes para Primaria

Instrucciones: lee cada refrán y explica con tus propias palabras qué significa. Después,
escribe una situación en la que lo podrías decir.

1. «Al mal tiempo, buena cara»
¿Qué quiere decir?

¿Cuándo lo dirías? Pon un ejemplo:

2. «El hábito no hace al monje»
¿Qué quiere decir?

¿Cuándo lo dirías? Pon un ejemplo:

3. «Quien mucho abarca poco aprieta»
¿Qué quiere decir?

¿Cuándo lo dirías? Pon un ejemplo:

4. «No dejes para mañana lo que puedas hacer hoy»
¿Qué quiere decir?

¿Cuándo lo dirías? Pon un ejemplo:

5. «Echando a perder se aprende»
¿Qué quiere decir?
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Soluciones orientativas: explica con tus
palabras
Ficha 4 · Hoja para el profesor o la familia

Son respuestas orientativas: cualquier explicación que recoja la idea principal es válida.

1. «Al mal tiempo, buena cara»
Quiere decir: Cuando algo sale mal, ponerse de buen humor ayuda a llevarlo mejor.
Ejemplo: Llovió el día de la excursión y, en vez de enfadarse, la clase jugó a juegos de mesa.

2. «El hábito no hace al monje»
Quiere decir: La ropa o el aspecto no dicen cómo es de verdad una persona.
Ejemplo: El niño nuevo parecía muy serio, pero resultó ser el más divertido de la clase.

3. «Quien mucho abarca poco aprieta»
Quiere decir: Si quieres hacer muchas cosas a la vez, ninguna te sale bien.
Ejemplo: Quiso dibujar, hacer un puzle y ver la tele a la vez, y no terminó nada.

4. «No dejes para mañana lo que puedas hacer hoy»
Quiere decir: Si puedes hacer algo ahora, hazlo, porque si lo dejas se te juntan muchas cosas.
Ejemplo: Recoge hoy los juguetes del salón; si esperas a mañana, habrá el doble.

5. «Echando a perder se aprende»
Quiere decir: Equivocarse es parte de aprender, así que no pasa nada por fallar.
Ejemplo: La primera tortilla de Bruno se rompió, pero aprendió y la segunda le salió perfecta.
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