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Cómo se hace: lea en voz alta el principio de cada refrán y anime a completarlo. Después,
pregunte qué quiere decir y quién lo decía en su casa.

La vida de cada día

1. A caballo regalado…

2. A buen hambre…

3. No por mucho madrugar…

4. Más vale prevenir…

5. En boca cerrada…

6. Dime con quién andas…

7. Quien tiene un amigo…

El tiempo y el campo

8. En abril…

9. Año de nieves…

10. Hasta el cuarenta de mayo…

11. Marzo ventoso y abril lluvioso…

12. Al mal tiempo…

13. Cuando el río suena…
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Las personas y la prudencia

14. A quien madruga…

15. Perro ladrador…

16. Haz el bien…

17. Ojos que no ven…

18. Quien mucho abarca…

19. Más vale pájaro en mano…

La experiencia de los años

20. Más sabe el diablo por viejo…

21. No hay mal…

22. Zapatero…

23. A la tercera…

24. De tal palo…

25. Nunca es tarde…
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Soluciones y significado
refranle.com · Hoja para quien dirige el taller

La vida de cada día

1. A caballo regalado no le mires el diente. Los regalos se aceptan con gratitud, sin buscarles defectos.
2. A buen hambre no hay pan duro. Cuando la necesidad aprieta, no se pone uno exigente.
3. No por mucho madrugar amanece más temprano. Las cosas llevan su tiempo y por precipitarse no

llegan antes.
4. Más vale prevenir que curar. Es mejor tomar precauciones que arreglar el problema cuando ya ha

pasado.
5. En boca cerrada no entran moscas. A veces lo prudente es callar para no meterse en líos.
6. Dime con quién andas y te diré quién eres. Las personas con las que vamos dicen mucho de cómo

somos.
7. Quien tiene un amigo tiene un tesoro. Un amigo de verdad vale más que cualquier riqueza.

El tiempo y el campo

8. En abril, aguas mil. En primavera llueve mucho, y esa lluvia es buena para el campo.
9. Año de nieves, año de bienes. Un invierno con mucha nieve trae agua para todo el año y buenas

cosechas.
10. Hasta el cuarenta de mayo no te quites el sayo. El fresco puede durar hasta principios de junio: no

hay que guardar la ropa de abrigo antes de tiempo.
11. Marzo ventoso y abril lluvioso sacan a mayo florido y hermoso. El viento y la lluvia de los primeros

meses de primavera preparan las flores de mayo.
12. Al mal tiempo, buena cara. Ante los problemas, conviene mantener una actitud positiva.
13. Cuando el río suena, agua lleva. Si se habla mucho de algo, probablemente haya algo de verdad.

Las personas y la prudencia
14. A quien madruga, Dios le ayuda. Quien se esfuerza y empieza pronto suele tener mejores resultados.
15. Perro ladrador, poco mordedor. Quien mucho amenaza o grita, pocas veces llega a hacer algo.
16. Haz el bien y no mires a quién. Hay que hacer el bien a todo el mundo, sin esperar nada a cambio.
17. Ojos que no ven, corazón que no siente. Lo que no sabemos no nos hace sufrir.
18. Quien mucho abarca poco aprieta. Quien quiere hacer demasiadas cosas a la vez no hace bien

ninguna.
19. Más vale pájaro en mano que ciento volando. Es mejor algo seguro, aunque sea poco, que mucho

que no es seguro.

La experiencia de los años

20. Más sabe el diablo por viejo que por diablo. La experiencia de los años enseña más que la astucia.
21. No hay mal que por bien no venga. De las situaciones malas también puede salir algo bueno.
22. Zapatero, a tus zapatos. Cada uno debe ocuparse de lo que sabe hacer.
23. A la tercera va la vencida. Si algo sale mal, hay que seguir intentándolo: muchas veces se consigue al

tercer intento.
24. De tal palo, tal astilla. Los hijos suelen parecerse a sus padres en el carácter y las costumbres.
25. Nunca es tarde si la dicha es buena. Lo importante es que lo bueno llegue, aunque tarde.
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